PLAN | PROGRAM SEMINARA SUDIJA | DELEGATA PRVE | DRUGE NISKE LIGE,
ZA JESENJI DEO PRVENSTVA TAKMICARSKE 2021/22

Obavestavamo Vas, da ée se obavezni seminar sudija i delegata Prve i Druge niske lige,
odriati u nedelju, 08.08.2021. godine u restoranu ,Jastrebac” i na gradskom stadionu ,,Cair“.

CILJ SEMINARA

Analiza sudjenja u proslom prvenstvu

Jedinstvena primena Pravila fudbalske igre

Izmene u Pravilima fudbalske igre

Provera pripremljenosti sudija za obavljanje duznosti na utakmicama u ingerenciji
FSN, i to:

- Provera zdravstvene sposobnosti

- Provera fizicke spremnosti

- Provera teoretske spremnosti

5. Instrukcije sudijske komisije za jesenji deo prvenstva takmicarske 2021/22
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RUKOVODSTVO SEMINARA

Predsednik SSOSFSN

Predsednik TKSSOSFSN

Direktor Prve i Druge niske lige

Komesar za delegiranje sudija Prve i Druge niske lige
Analizator sudjenja na Prvoj i Drugoj niskoj ligi

vk wNPE

ORGANIZACIJA SEMINARA | ADMINISTRACUE

1. Tehnicki sekretar FSN
2. Sekretar SSOSFSN

KOMISIJA ZA ZDRAVSTVENU PROVERU SUDLIA
1. Lekar sportske medicine
KOMISIJA ZA PROVERU FIZICKE SPREMNOSTI SUDIJA
1. Atletski trener + ¢lanovi TKSSSOSFSN + aktivne sudije sa viseg ranga
KOMISIJA ZA TEORETSKU PROVERU SUDIJA | DELEGATA
1. Predsednik TKSSOSFSN

Direktor Prve i Druge niske lige
3. Analizator sudjenja na Prvoj i Drugoj niskoj ligi

N



PROVERA FIZICKE SPREMNOSTI SUDIJA

TEST 1.
- 6x40m sprinta, pauza 60 sekundi (hodajudi se vradati na start)
- Sudija tréi 6,2 sekunde

TEST 2.
- Sudija tréi 40 x 75m za 15 sekundi
- Hoda 25m za 22 sekunde

PROGRAM | SATNICA SEMINARA ZA SUDIJE PRVE | DRUGE NISKE LIGE

(08:00 — 08:30) — Dolazak i prijavljivanje

(08:30 — 09:00) — Priprema i zagrevanje sudija za fizicku proveru

(09:00 — 10:30) — Fizicka provera sudija

(10:30 — 12:00) — Teoretska provera sudija Prve niske lige

(12:00 — 12:30) — Razgovor sudija sa komesarom za delegiranje sudija Prve i Druge niske lige i
sa komesarom za delegiranje sudija Mladjih kategorija FSN

(12:30 — 12:45) — Saopstavanje rezultata i zakljucci sa seminara

(12:45) — Rugak

PROGRAM | SATNICA SEMINARA ZA DELEGATE PRVE | DRUGE NISKE LIGE

(09:00 — 09:30) — Dolazak i prijavljivanje

(09:30 - 10:30) — Teoretska provera

(10:30 — 12:30) — Analiza rada u proteklom prvenstvu

(12:30 — 12:45) — Saopstavanje rezultata i zakljucci sa seminara
(12:45) — Rugak

Predsednik SSOSFSN, Aleksandar Veljovié






